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 “L’ADDICTION NEL MONDO CHE CAMBIA” 
 

Evento Formativo Interregionale SITD Sezioni PUGLIA e BASILICATA 2020 
WEBINAR - Corso di Formazione a Distanza Sincrona ECM 

 

n. 2 giornate: 
 

 “L’EVOLUZIONE DELLE TERAPIE NELL’ADDICTION” 
Martedì 01/12/2020 con orario 09.00 – 13.30 

 

 “L’EVOLUZIONE DELLA DIAGNOSI NELL’ADDICTION” 
Giovedì 10/12/2020 con orario 15.30 – 20.00 

 

 

IN QUESTO DOCUMENTO:  
 

RAZIONALE  
PROGRAMMA 
QUALIFICHE RESPONSABILE SCIENTIFICO, DOCENTI 

 
 

RAZIONALE SCIENTIFICO 
 

A trenta anni dalla istituzione dei Servizi specialistici per il trattamento delle Dipendenze 
patologiche il cammino clinico della Nostra Disciplina appare ancora molto complesso. 
Se da un lato il consolidato approccio multidisciplinare ha prodotto indubbi risultati soprattutto in 
termini di miglioramento della prognosi globale mantenendo i pazienti nei regimi di trattamento, 
dall’altro molti aspetti clinici relativi alla storia naturale del Disturbo da uso di Sostanze e delle 
Dipendenze comportamentali sono ancora lontani dall’essere completamente chiariti. 
Appare oggi molto importante che la Terapia erogata dai Nostri Servizi Specialistici sia parte di un 
progetto terapeutico globale che ponga al centro la Persona con Dipendenza Patologica. Pertanto 
alcuni aspetti specifici, quali la compliance e la tollerabilità delle terapie, assumono un nuovo 
rilievo clinico. Ambienti clinici affini al nostro, come i Centri di Salute Mentale, hanno visto 
modificarsi radicalmente il rapporto con i pazienti dopo la introduzione di farmaci innovativi con 
farmacocinetica non convenzionale, che hanno reso più agile il rapporto con l’utenza in termini di 
compliance e gestione globale. 
Lo scopo del presente incontro è quello di discutere nell’ambito della Nostra Società Scientifica 
circa il ruolo dei nuovi farmaci innovativi per la cura delle Dipendenze Patologiche, sia in virtù delle 
nuove formulazioni di farmaci già in uso e di nuovi principi attivi per il controllo di alcuni effetti 
collaterali nel trattamento della eroinopatia, sia nell’inquadramento di alcuni quadri clinici specifici 
nel Disturbo da uso di Alcol. Inoltre, appare opportuno, in virtù della sempre maggiore diffusione 
del poliabuso di sostanze e del precoce esordio di quadri clinici correlati indagare il rapporto 
esistente con altre condizioni morbose nel tentativo di delineare alcuni elementi utili al clinico per 
una diagnosi differenziale precoce. Le tematiche trattate sono coerenti con le professioni sanitarie 
di cui si prevede la partecipazione all’Evento. 
 



     
SOCIETA’  ITALIANA TOSSICODIPENDENZE 
Sezioni PUGLIA e BASILICATA   
 

  

           
 

PROGRAMMA 1° GIORNATA 
 

 

 

1) L’evoluzione delle terapie nell’addiction   

01/12/2020 con orario 09.00 – 13.30 
 
 
 
 

09.00 – 10.00  REGISTRAZIONE PARTECIPANTI  

 
Indice contenuti e sviluppo del Corso, Obiettivi Formativi, Razionale Scientifico ECM  
Contenuto Testuale 

 

Modalità tecniche di fruizione del Corso e requisiti minimi  
Contenuto Testuale 

 
 

10.00 – 10.10 

 

 INTRODUZIONE e CONDUZIONE a cura di:  (Inizio sessione accreditata ECM) 
Salvatore De Fazio, Maria Franca Rina  

10.10 – 11.10 

 Lettura Magistrale: Antipsicotici e Corteccia Prefrontale 

Gian Luigi Gessa 

11.10 – 11.40 

 Nuove formulazioni nell’addiction 

Lorenzo Somaini 

11.40 – 11.45 

 Pausa  

11.45 – 12.15 

 La tollerabilità degli agonisti oppioidi, nuovi trattamenti per il miglioramento della qualità della 

vita 

Fabio Lugoboni 

12.15 – 12.45 

 Il trattamento farmacologico della sindrome da astinenza da alcol: fase acuta e protratta 

Fabio Caputo  

 
12.45 – 13.15 

 

 QUESTION TIME  
 

13.15 – 13.30      (Fine sessione accreditata ECM)   
 

 CHIUSURA LAVORI E INFORMAZIONI PER MODALITA’ SOMMINISTRAZIONE QUESTIONARI ECM   
(Per i Discenti interessati all’acquisizione dei crediti formativi ECM)  
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PROGRAMMA 2° GIORNATA 
 

 

2) L’evoluzione della diagnosi nell’addiction 
10/12/2020 con orario 15.30 – 20.00 

  
 
 
 

15.30 – 16.30 REGISTRAZIONE PARTECIPANTI  
 

Indice contenuti e sviluppo del Corso, Obiettivi Formativi, Razionale Scientifico ECM  
Contenuto Testuale 

 

Modalità tecniche di fruizione del Corso e requisiti minimi  
Contenuto Testuale 

 

 
16.30 – 16.40 

 INTRODUZIONE e CONDUZIONE a cura di:  (Inizio sessione accreditata ECM)  
Ferdinando Nicoletti, Salvatore De Fazio  
 

16.40 – 17.40 

 Lettura Magistrale: The role of glutamatergic system on relapse 
Peter W. Kalivas / Ferdinando Nicoletti  

 
17.40 – 18.10 

 Addiction e disturbi del comportamento alimentare 
Cristina Segura Garcia 
 

18.10 – 18.15  

 Pausa  
 
18.15 – 18.45 

 ADHD e Dipendenza da psicostimolanti: un legame indotto 
Francesco Auriemma 
 

18.45 – 19.15 

 First episod: quale ruolo per le sostanze 
Marco Colizzi 
 

19.15 – 19.45 

 QUESTION TIME  
 

19.45 – 20.00      (Fine sessione accreditata ECM)  
 

 CHIUSURA LAVORI E INFORMAZIONI PER MODALITA’ SOMMINISTRAZIONE QUESTIONARI ECM   
(Per i Discenti interessati all’acquisizione dei crediti formativi ECM) 
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QUESTIONARI E ATTESTATI 

- Scheda di valutazione della qualità percepita dell’Evento ECM FAD; 
- Questionario di valutazione dell’apprendimento ECM; 
- Rilascio dell’attestato di completamento del corso, quale attestazione della partecipazione (non 

valido ai fini ECM). L’attestato ECM, comprovante l’acquisizione dei crediti formativi, verrà inviato 
mezzo posta certificata entro e non oltre 90 giorni dalla data di completamento del corso, previa 
verifica dei risultati dei questionari ECM e della corretta partecipazione. 

 
 
 

RESPONSABILI SCIENTIFICI ECM  
 

Responsabili Scientifici ECM:   Dott. Salvatore De Fazio, Dott.ssa Maria Franca Rina 
 
 
 

QUALIFICHE DOCENTI 
 

FRANCESCO AURIEMMA Psichiatra - Dirigente Medico Responsabile SERD 29 UOC Dipendenze Ovest, 
ASL Napoli 1 Centro, Napoli 

 
FABIO CAPUTO Geriatra - Dirigente Medico di Gastroenterologia U.O. Medicina Interna, 

Ospedale SS. Annunziata di Cento, Università di Ferrara, Ferrara 
 
MARCO COLIZZI  Psichiatria - Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di Verona e 

Università di Verona, Dottore di Ricerca in Neuroscienze, Verona 
 
SALVATORE DE FAZIO Farmacologo e Tossicologo - Dirigente Medico, SERT Mesagne ASL Brindisi, 

Presidente SITD Puglia, Mesagne 
 
PETER W. KALIVAS PhD Medical University of South Carolina - Department of Neurosciences 

(College of Medicine) - Charleston (Estero) 
 
FABIO LUGOBONI  Medicina Interna - Responsabile Unità Medicina delle Dipendenze, 

Policlinico G.B. Rossi, Verona 
 
NICOLETTI FERDINANDO Farmacologo - Professore Ordinario di Farmacologia c/o Università degli 

Studi di Roma "La Sapienza" di Roma, Roma 
 
MARIA FRANCA RINA  Neurofisiopatologa - Coordinatrice / Responsabile SerD, Servizio Dipendenze 

Distretto Sanitario, Policoro - Presidente SITD Basilicata - Matera 
 
CRISTINA SEGURA GARCIA  Psichiatra - Dirigente Amb. Ricerca Clinica e Terapia Disturbi Alimentari - 

A.O.U. Mater Domini, Docente Universitario, Università Magna Graecia, 
Catanzaro 

 
LORENZO SOMAINI Farmacologo - Dirigente Medico, Direttore S.C. SerD ASL Biella, Biella 
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Tutti i relatori/moderatori/discussant indicati nel programma non hanno dichiarato conflitti di interesse 
manifestatisi negli ultimi due anni, ad eccezione di: 
- CRISTINA SEGURA GARCIA, che NON HA, ma HA AVUTO conflitto di interesse con Lundbeck Italia S.P.A., 
Bruno Farmaceutici Spa. 
- FERDINANDO NICOLETTI, che NON HA, ma HA AVUTO conflitto di interesse con Lundbeck Italia S.P.A, 
Roche S.p.A., ALFASIGMA SpA, Novartis Italia, Arcafarma, Biogen Italia S.r.l., TEVA, FB VISION s.r.l., Otsuka 
- LORENZO SOMAINI, che NON HA, ma HA AVUTO conflitto di interesse con Camurus, Indivior Italia Srl, L. 
Molteni & C. Dei F.lli Alitti SpA, Gilead Sciences Srl. 
  
 

ACCREDITAMENTI FORMATIVI – ECM  
 

Provider ECM: Agenzia Publiedit Iscritta all’Albo Nazionale N. 481 con Accreditamento Standard. 

Evento formativo accreditato ECM presso la Commissione Nazionale per la Formazione Continua 
in Medicina al numero 481 - 306816 per le figure professionali di Medico-Chirurgo (tutte le 
discipline: ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; ANGIOLOGIA; CARDIOLOGIA; DERMATOLOGIA E 

VENEREOLOGIA; MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA INTERNA; MEDICINA 
TERMALE; NEFROLOGIA; NEUROPSICHIATRIA INFANTILE; PSICHIATRIA; CARDIOCHIRURGIA; CHIRURGIA MAXILLO-
FACCIALE; CHIRURGIA PEDIATRICA; GINECOLOGIA E OSTETRICIA; OTORINOLARINGOIATRIA; UROLOGIA; MEDICINA 
TRASFUSIONALE; MEDICINA LEGALE; MEDICINA NUCLEARE; NEUROFISIOPATOLOGIA; RADIODIAGNOSTICA; 
MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI LAVORO; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); 
CONTINUITÀ ASSISTENZIALE; PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA; 
PSICOTERAPIA; MEDICINA DI COMUNITÀ; EPIDEMIOLOGIA; EMATOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA; 
GASTROENTEROLOGIA; GENETICA MEDICA; GERIATRIA; MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA; MALATTIE 
DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MALATTIE INFETTIVE; MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINA 
AERONAUTICA E SPAZIALE; MEDICINA DELLO SPORT; NEONATOLOGIA; NEUROLOGIA; ONCOLOGIA; PEDIATRIA; 
RADIOTERAPIA; REUMATOLOGIA; CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA; CHIRURGIA 
TORACICA; CHIRURGIA VASCOLARE; NEUROCHIRURGIA; OFTALMOLOGIA; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA; 
ANATOMIA PATOLOGICA; ANESTESIA E RIANIMAZIONE; BIOCHIMICA CLINICA; FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA 
CLINICA; LABORATORIO DI GENETICA MEDICA; MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA; NEURORADIOLOGIA; PATOLOGIA 
CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E MICROBIOLOGIA); IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITÀ 
PUBBLICA; IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE; DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO; 

ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE; AUDIOLOGIA E FONIATRIA; CURE PALLIATIVE), Biologo, 
Farmacista, Psicologo, Educatore Professionale, Infermiere, Assistente sanitario, Tecnico della 
Riabilitazione Psichiatrica, Terapista Occupazionale. Sono ammessi partecipanti non interessati ai crediti 
formativi.  
Precisazione: 

- Area disciplinare delle categorie professionali indicate dei Destinatari dell’Iniziativa – DIPENDENZE 
PATOLOGICHE; 

- Con riguardo alla figura professionale del Medico, le discipline maggiormente interessate sono 
FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA, PSICHIATRIA, MEDICINA INTERNA. Tuttavia, dato che non è 
presente a livello accademico la specializzazione in Dipendenze Patologiche, sono presenti Medici 
provenienti da percorsi di Laurea diversi, pur svolgendo attività nel settore con responsabilità cliniche, 
anche apicali, pertanto l’accreditamento viene effettuato per tutte le discipline mediche, dovendo tener 
conto della elevata eterogeneità della provenienza formativa dei partecipanti.  
 

Tipologia Erogazione: CORSI IN DIRETTA SU PIATTAFORMA MULTIMEDIALE DEDICATA (AULA VIRTUALE, 
WEBINAR) - FAD SINCRONA 
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Obiettivo Formativo ECM: FRAGILITA' E CRONICITA’ (MINORI, ANZIANI, DIPENDENZE DA STUPEFACENTI, 
ALCOL E LUDOPATIA, SALUTE MENTALE) NUOVE POVERTA’, TUTELA DEGLI ASPETTI ASSISTENZIALI, 
SOCIO-SANITARI E SOCIO-ASSISTENZIALI (22) 
 

N° 6h 20’ formative complessive che il Sistema ECM arrotonda ad un TOTALE di N° 6 ORE DI FORMAZIONE 
ECM per N. 9,0 CREDITI ECM. ACCREDITAMENTO PER NUMERO COMPLESSIVO DI 500 PARTECIPANTI.  
 

 

CNOAS 
 

È stato richiesto l’accreditamento per gli Assistenti Sociali presso il CNOAS.  
Provider Nazionale Accreditato presso l’Ordine Nazionale degli Assistenti Sociali - CNOAS: Agenzia 
Publiedit, Albo ID 806. 
 
 

Provider Formativo ECM (Albo Agenas n. 481 con accreditamento Standard), e 
Realizzazione Tecnica di E-Learning: 
 
 

 


